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Bilan vacances de la Toussaint 2017

Les Constats donc les objectifs pendant cette période :
e Attention particuliére de la présence des filles
e Moins de moyens financiers des familles
e Demandes d’activités plus structurées de la part des plus jeunes (13-15 ans)

e Favoriser les activités dites « féminines »

e Proposer un programme d’activités variées

o Adapter les tarifs au contexte économique des jeunes qui fréquentent le Valdocco
e Favoriser la participation des jeunes dans leurs loisirs

Organisation

Le Valdocco a été ouvert 9 jours pendant ces vacances de la Toussaint 2017 ; du lundi 23 octobre au vendredi
3 novembre 2017.
L’équipe était composée de 2 animateurs permanents et du directeur (Déborah, Thomas et de Willy) ainsi que
Marine en contrat CUI. Nous avons accueilli Mario en stage BAFA sur cette période de vacances. Déborah a été en
arrét maladie quelques jours pendant ces vacances de la Toussaint 2017.

L'accueil informel :

Dans I'ensemble tout s'est bien passé, une bonne ambiance, pas de débordement, respect du réglement, un
bon échange entre jeunes et adultes.
Comme toujours, I'accueil informel est un support qui permet a I’équipe d’animation d’écouter, d’entendre les
demandes et surtout les besoins des jeunes.
Pour cette premiére entrée : I'accueil informel est pour les jeunes un moyen d’appréhender les valeurs, les régles,
rencontrer d’autres jeunes de notre structure et favorisant le vivre ensemble. L’aménagement des locaux favorise
aussi les échanges entre eux et permet la mise en projet de tous ces jeunes. L’équipe d’animation veille et reste
disponible a I’événement afin d’accompagner ces jeunes dans les projets de loisirs. L’équipe est parfois présente
pour réorienter les jeunes qui en ont besoins vers d’autres structures adaptées a leurs besoins (APE2A, Mission
Locale...)
L’accueil informel pourrait se suffire a lui-méme mais les jeunes sont demandeurs de plus : de la nouveauté, des
activités, sortir de Fougeres, rencontrer d’autres jeunes, ... d’ou la mise en place d’activités. Les plus jeunes ainsi
que leurs parents (13-15 ans) sont habitués a avoir un « programme d’activités ». Ces parents veulent savoir ce que
vont faire leurs enfants dans un créneau horaire défini. Le Valdocco s’adapte a ces demandes tout en respectant nos
engagements autour de la participation active des jeunes dans leurs loisirs.

La proposition du programme d’activités n’a pas été totalement cohérente avec les objectifs. Peu d’activités visant
la participation des filles.

Le prix des certaines activités n’est pas facilitant pour accéder a ces loisirs. Cette période, n’est peut-étre pas propice
pour les familles pour sortir de I’argent.

- /
LE VALDOCCO 02.99.99.96.25
43 RUE PASTEUR valdoccoassociation@gmail.com
35300 FOUGERES www.le-valdocco. jimdo.com

\___./



\ 7/
\ &
~ —

TE VALDOCCo

Nb de jeunes par jour d'ouverture
Vacances de la Toussaint 2016

88 87
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Nb de jeunes par jour d'ouverture (266 passages)
Vacances de la Toussaint 2017
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On constate une baisse des présences pour cette période de vacances en comparaison des années précédentes.
Quelle en est la raison ?

Les activités:

Pour cela, nous avions proposé 11 activités pour cette période de vacances. 6 activités ont été réalisées.
Seulement 2 activités payantes ont été réalisées. Il est toujours difficile de connaitre les activités qui auront un
engouement particulier de la part de jeunes le jour J. Cela tient compte de beaucoup de paramétres : la dynamique
du groupe, le colt de I’activité, les activités potentielles en paralléles de celle-ci, la météo, ... «la flemme » des
jeunes. On se pose la question aussi du co(t des loisirs en cette période de la Toussaint :

e Proche delarentrée scolaire et des fournitures a acheter,

e Lesimpdts a payer pour certaines familles (ex : taxe d’habitation),
e Préparation des cadeaux de Noél pour d’autres,

e [Etc..

Premiére semaine : « Semaine sportive »

Nous avions décidé de consacrer la premiére semaine au sport. Ultimate, char a voile, tir a I’arc, nuit du
sport (black light), escalade étaient au programme. Hélas, ca n’a pas eu le succes escompté. Sur cing activités
sportives que nous avons proposées, trois ont été annulées : char a voile, tir a I’arc, escalade. Celles-ci étaient
payantes. Avec du recul, nous pensons que le manque d’inscrits pour ces activités est dd au tarif « trop onéreux »
pour les familles au regard de leurs moyens. A contrario, la Nuit du sport Black Light a été une réussite. Elle a
permis de rassembler quarante jeunes dans un méme espace, pendant un temps donné.
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Deuxieme semaine : Les activités dans les locaux du Valdocco
Comme chaque période de vacances, I’équipe propose des activités au sein du Valdocco, méme si une personne de
’équipe est en activité a Iextérieur de la structure. Les animations étaient essentiellement a I'intérieur de la
structure afin de faciliter "organisation, car I’équipe était en effectif réduit (Marine en Formation Bafa).
Les activités étaient au nombre de cing dont une a I’extérieur, majoritairement gratuites, les voici :

e «Blagues de papa»,

e Fabrication de canapé en palette,

e Tournoi de Hearstone,

e Soirée repas,

e Bowling a Fougeéres.

Des activités en libre services sont a disposition des jeunes dans le Valdocco comme : jeux vidéo, nail art, jeux de
société, billard, babyfoot, cuisine... Toutes ces activités ont pour objectif de: favoriser la rencontre entre pairs,
I’échange entre tous les jeunes présents lors des activités, de se confronter dans un environnement serein.

La baisse de la fréquentation nous amene a nous poser certaines questions :
e Aux activités peu adaptées au jeunes ?
e Aunetendance ou les jeunes préferent ne rien faire quand ils sont a I’accueil ?

Il est vrai que les activités suggérées dans le planning s’adressaient plus aux garcons qu’aux filles. Ce choix s’est
ressenti avec une baisse signifiante du public féminin aux sein du Valdocco.

Chaque animateur a ses propres compétences et des connaissances plus approfondies des go(ts et des envies de
certains groupes de jeunes.

Soirée repas

A la demande des jeunes, des soirées repas ont été organisées régulierement pendant les vacances. L’équipe a
proposé deux thémes : soirée « Monsieur patate », et soirée « Halloween ». La premiéere soirée a été annulée. Une
partie des jeunes a eu du mal avec I'intitulé de la soirée et ne savait pas ce que nous leur proposions. La deuxieme
soirée, quant a elle, a bien fonctionné. Le titre accrocheur, le jeu vidéo proposé (pas joué chez eux), et tout cela
entre amis a facilité les inscriptions a la soirée repas-jeu d’halloween.

Nous proposons moins de sortie au « fast-food ». Le prix cher et la qualité médiocre ne rentraient plus dans nos
objectifs : de paupérisation du public, d’hygiéne de vie et d’alimentation équilibrée. Désormais, les repas sont
préparés le plus possible maison.

L’objectif de ces soirées repas est de favoriser larencontre et I’échange entre tous les jeunes présents. La réalisation
des repas est un prétexte pour le partage des savoirs, se questionner sur les go(ts alimentaires de chacun, etc...
Et pour I’équipe d’animation, c’est aussi :
- Puiser des informations sur les habitudes alimentaires de chacun,
- Inciter a bousculer leurs habitudes alimentaires en proposant des ingrédients qu’ils connaissent peu ou pas
du tout.
- Faire prendre conscience des quantités de nourriture consommées : lors des achats ainsi que pendant la
préparation du repas.
Les soirées sont aussi le bon moment pour organiser des activités apres le repas, encore une fois les activités vont
permettre la rencontre entre tous.
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Bowling a Fougeéres

Nous avons fait le choix en équipe de faire cette activité a Fougeres, encore une fois pour simplifier son organisation.
De cette activité dite « consommable », nous pouvons enretirer plein de choses : de ’entraide, des rencontres entre
pairs, du dépassement de soi, la découverte d’un sport. Pour certains jeunes, c’était la premiere fois qu’il pratiquait
dubowling car trop onéreux pour les familles et/ou ce n’est pas dans les habitudes des familles. La plupart des jeunes
aredemandé a refaire cette activité, et leur retour fut globalement bon.

Henné / Bar a ongles / Soins des mains :

En I’absence de Déborah, cette activité a été proposée en « Libre service » pendant ces vacances, mais sans
elle, les échanges ne sont pas la. D’ol sans doute le manque d’intérét porter par les jeunes. C’est plus qu’une activité
«nail art » c’est aussi un lieu, un moment pour étre écouté par un adulte.

Les autres activités :

Jeux vidéo (Fifa,...), jeux de sociétés, jeux de cartes... permettent la rencontre, la concentration, la réflexion, la
convivialité, etc.....

Ces animations « animent » et « donne de la vie » dans I'accueil.

Un évenement important des Vacances de la Toussaint :
Nuit du Sport 2017 : (Voir bilan spécifique) :

Cette année, nous n’avions pas I'intention de la proposer, mais a la demande des jeunes, nous avons
considéré qu’elle faisait partie des animations incontournables de cette période. Elle s’est déroulée de 20hh a23h30.
De 14h a 17h, 2 jeunes ont participé a I'installation de la salle avec Thomas et Mario.

e Une ambiance festive et ludique,
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e Pas d’incident, un respect total du lieu, des participants, du matériel...

e 40 participants de 13 a 25 ans.
La encore, cette animation a permis a une dizaine de jeunes de 13 a 25 ans de s’investir (certains pour la
1% fois) dans la mise en ceuvre de ce temps festif.

Elle a répondu a plusieurs objectifs que nous nous étions fixés : elle a permis la rencontre entre pairs. Elle a favorisé
I’engagement des jeunes par le bénévolat. Elle a permis a tous de profiter de ce moment gratuitement.

La communication :

Le planning des vacances a été diffusé comme d’habitude dans les colléges de la ville. Par contre, nous n’avons
pas réalisé de vidéo. Elle est habituellement postée sur Facebook et d’autres groupes de réseaux sociaux de
Fougéres et des alentours. Elle est partagée sur le mur des jeunes fréquentant le Valdocco. Cela correspond
habituellement entre 1000 et 1300 vues a chaque période de vacances.

Les affichettes présentant chaque activité ont été déposées sur les volets tardivement.

Enfin, nous n’avons pas fait régulierement des annonces sur Facebook permettant de présenter I’activité dans
le Valdocco.

On a pu constater que certains jeunes n’ont pas recu le planning de nos activités dans leur classe comme pour
les autres périodes. Ces jeunes nous ont fait la remarque.

Ceci explique sans doute, en partie, la baisse des effectifs pendant cette période de vacances.

- Planning et poster activités : permet de connaitre les différentes activités proposées avec les dates, les
heures, les tarifs.
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Quelques chiffres :
C’est une baisse importante entre 2016 (211 jeunes différents) et 2017 avec seulement 112 jeunes différents

accueilli pendant cette période de vacances de la Toussaint 2017. Voici quelques précisions sur ces jeunes :

Combien de jeunes par jour?

s Fill 05 e GarconNs Nombre de jeunes par jour d'ouverture
Vacances de la Toussaint 2016
52 58
1 32 32 0
29 3 25 3 . 25
‘—/\7 /\/\
29
20
15 18 13 15 15 13 10
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Nombre de jeunes et d'heures s Filles e (Gargons
Vancances de la Toussaint 2017

34
28
25 23 26
20
17 1 16 17/
8 8
7 , 5 6 4 5
—
23-0ct 24-oct 25-0ct 26-oct 27-0ct 28-oct 29-oct 30-oct 31-oct 01-nov 02-nov 03-nov

Comme d’habitude, les garcons sont plus présents que les filles au Valdocco. Ce qui est marquant ici c’est la baisse
générale des présents.

Nombre d'heures de présences par jour d'ouverture

Vacances de la Toussaint 2016
659

125
—
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Nombre d'heures par jour d'ouverture
Vacances de la Toussaint 2017
193 181
116
64 64 % 85 79 61
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Méme en termes d’heures de présence, la chute est évidente entre les vacances de le Toussaint 2016 et 2017.

Répartition des 211 jeunes differents Répartition Filles/Garcons des 112
Vacances de la Toussaint 2016 Jeunes différents
Vacances de la Toussaint 2017
Filles il
Iles

39%

Gargons
61% | Garcons

72%

28%

Les quelques jours d’absence de Déborah ont sans doute été 'une des causes de la baisse de la part des filles
pendant ces vacances (28% en 2017 contre 39% en 2016).

Répartition des 211 jeunes differents Répartition des 112 jeunes différents
Vacances de la Toussaint 2016 Vacances de la Toussaint 2017

Majeurs

1%,.
9%

VTS
24%

Mineurs
76%

Mineurs
81%

La part des majeurs diminue entre 2016 et 2017. On a pu constater que depuis quelques mois, les majeurs
annoncaient qu’ils avaient une activité : stages, CDD, cours a la FAC... ce qui explique sans doute en partie la baisse
de la part des majeurs dans notre effectif.
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Nombre de jeunes par jours de présence

73
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Vacances de la Toussaint 2016
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Nombre de jeunes par jour d'ouverture

44

‘

9 jours d’ouverture en 2017. 5 jeunes sont venus tous les jours au Valdocco, c’est deux fois moins qu’en 2016.

Vacances de la Toussaint 2017

M Filles m Gargons
12 8
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Provenance des 211 jeunes
Vacances de la Toussaint 2016

129
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Provenance des 112 jeunes différents
Vacances de la Toussaint 2017

83

Les Fougerais :

Répartition des 129 fougerais Répartition par quartier des 83 fougerais
Vacances de la Toussaint 2016 g, Vacances de la Toussaint 2017

19% Qs Q1
28% -- 19%
Q3

38%

Q2

10%

|

Q4
5%

Globalement, la répartition des fougerais est stable quel que soit le nombre d’inscrits.

Conclusion

Une période toujours aussi agréable en termes d’ambiance, de respect du cadre, des regles, des jeunes entre
eux ou de I’équipe d’animation.
Le fait marquant pour cette période est la baisse de fréquentation. Le programme plus tourné vers les garcons a
sans doute contribué a cela.

Le role de chaque membre de I’équipe est défini, est attribué pas seulement par I’équipe elle-méme mais aussi par
les jeunes qui nous « utilisent » en fonction du réle qu’ils souhaitent que nous exercions.
En conclusion, I’équipe au complet est nécessaire pour répondre a tous.

Dés la fin des vacances, nous allons devoir remédier a cela en communiquant plus sur nos actions, sur les possibilités
qu’offre le Valdocco aux jeunes du territoire.
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